
Bitte melden Sie sich zu allen Gruppenangeboten an: Tel. 030/3331055 email: tb@ginko-berlin.de 

 

                   Treffpunkt Borkumer Straße 19   Treffpunkt-Info 2.-8.9. 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Sonntag 

Beratung 
(mit Voranmeldung) 

10-13 Uhr 

 Frühstück 
11-13 Uhr 

Ausflug zur 
Freundschaftsinsel 

Potsdam 

Kunst 
11-13 Uhr 

 

 

 
 
 

Offener Treff  
13-16 Uhr 

 
 

Offener Treff 
13-15 Uhr 

 

 
Achtsamkeit & 

Meditation 
15-16 Uhr 

Start: 
10:30 Uhr 

im Treffpunkt 
 
 

(kein offener Treff) 

Offener Treff 
13-16 Uhr 

 
Sanfte Bewegung 

12-13 Uhr 
13:30 -14:30 Uhr 

 

Offener Treff 
14-17 Uhr 

 
 
 

 
 
 

  

Treffpunkt für 
junge Erwachsene 

(18-40 Jahre) 

17:30–19:30 Uhr 

Männergruppe für 
geflüchtete Menschen 

(arabischsprachig) 
 ab 16 Uhr 

 
 

Themenabend 
16 – 18 Uhr 

 
 


